
本 部 道 場 稽 古日 支 部 道 場
日曜日　
１０：００～１１：３０
１２：００～１４：００（中学生以上）
火曜日
１８：３０～２０：００
木曜日
１９：００～２０：３０

・大宮支部道場

・町田支部

・橋本支部道場

海外

・米国 オクラホマ支部道場

小山田道場
金森道場

空手道場生徒募集空手道場生徒募集
子供はもちろん、親子の

入会大歓迎 ・ 中/高/大
学生募集中

稽古見学
体験練習
受付中

東魁 塾とは…
東魁塾は空手四大流派の「剛柔流空手」

の習得を目的とし、その中でも空手発祥

の地、沖縄の剛柔流直系の道場です。

「心主体従」（体よりまず心から）を基本

理念とし、空手道を通じて若者達に日本人

としての「誇り・心の在り方」を伝えていき

たいと考えています。

「いじめられるな、いじめるな」をスローガン

に、他人を思いやる人格育成と何事にも

積極的に取り組む姿勢を育むことを最大

の目標にしています。

h t t p : / / w w w . t o k a i j u k u . n e t
☎ ０４２－７３０－１５９５

稽古の 内 容
正座　→　ストレッチ　→　基本　→　組手　→　型

全日本空手道連盟剛柔会
常任理事
関東地区本部副本部長
神奈川県空手道連盟
剛柔流講師
法政大学剛柔流空手部
師範

師 範
高津 利明 七段・教士

JR  淵野辺駅

北口

淵野辺本部道場松屋

サンクス

銀行

ファミリーマート

本 部 道 場 地 図

本部道場 　　神奈川県相模原市中央区淵野辺４－１５－１２
木 下 　 　 　 ０ ８ ０ － ９ ２ １ ３ － ８ ４ ８ ４
生 井（ナマイ） ０ ９ ０ － １ ８ ４ ４ － ２ ９ ０ ８

子供から大人まで。女性の方も募集しています！　是非ホームページをご覧下さい。

全日本空手道連盟剛柔会　全日本空手道連盟

神奈川県空手道連盟　　相模原市空手道協会
沖 縄 空 手 道 剛 柔 流

指導員携帯


